„Parcours der Stille“
Zeit zum Nachdenken und Gespräch:

MEIN GOTT
· Mein Gottesbild und welche Rolle spielt Gott in meinem Leben? – 

Welches Gottesbild habe ich?

Gott ist für mich:

· Mein alltäglicher Gefährte

· Ein nicht eingreifender Allmächtiger

· Eine sich nie leerende Hand voller Liebe

· Wie eine Mutter / ein Vater

· Ein zurückgezogener Beobachter

· Ein am Ende strafender Gott

Gedanken zu Gott: Austausch und Gespräch

Lesen Psalm 62 – 1 – 13
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Gedanken zu Gott………

Gott bedeutet vielleicht noch sehr vielmehr für mich. Hier zum notieren meiner persönlichen Gedanken…..

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………….

„Wenn ich mich zu Bette lege, so denke ich an dich, wenn ich wach liege, 

sinne ich über dich nach.“ David in Psalm 63,7

Welche Bedeutung habe ich für Gott?
Schaue in den Spiegel und lese Gottes Botschaft (en) an dich.

Jesaja 43/1

Gott spricht: „Fürchte dich nicht, denn ich habe dich erlöst; ich habe dich bei deinem

Namen gerufen; du bist mein!“

Meine persönlichen Gedanken dazu: Gespräch und Austausch!

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Ist Gott für uns, sagt Paulus, wer mag wider uns sein?

Wer will uns scheiden von der Liebe Gottes?

Traurigkeit oder Angst, Verfolgung oder Hunger,

Entbehrung oder Gefahr oder Schwert?

Ich bin gewiss,

dass weder Tod noch Leben,

weder gute noch böse Mächte,

weder Gegenwärtiges noch Zukünftiges,

weder Schicksale noch Leiden

noch irgend sonst etwas zwischen Himmel und Erde

mich scheiden kann von der Liebe Gottes,

die mir in Christus begegnet, meinem Herrn.

Römerbrief Kpt. 8, 38-39

Meine Vision: 
Welche Vision habe ich für mein Leben? 

Wo will ich hin? Was möchte ich erreichen?
Mein Leben und meine ziele orientieren sich nicht allein an meinem Leben hier auf der Erde, sondern beinhalten, dass mein Leben hier die Vorbereitung auf das nächste Leben ist. Ist das wirklich so?

Mit welchem Maßstab messe ich meine Entscheidungen?

Prediger 11,8 
„Gott hat alles gut gemacht, auch hat er die Ewigkeit in des Menschen Herz gelegt“
Zeit zum Gespräch: 
Wo stehe ich? Wo sehe ich mich in einem Jahr? Was sind meine Pläne?

Bin ich noch auf der Suche – nach was?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Meine Last:
Was belastet mich zurzeit?

Welche Probleme möchte ich Gott überlassen?
1. Petrus 5,7 „Alle eure Sorgen werfet auf ihn, denn er sorgt für euch!“
Zeit zum Gespräch:
Der Alltag mit Familie, Freunden, Job, Verpflichtungen und Begegnungen alles Art,
kann viele Probleme und Lasten für mich bereithalten.

Wie schwer ist dein Rucksack?

Wie lange möchtest du ihn tragen?

Wie kann ich diese Last loswerden?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Mein Geschenk:
Vergebung – was hat Jesus für mich getan?

Für was möchte ich Gott um Vergebung bitten?

Zeit zum Gespräch:

Welche Hindernisse habe ich schon mit Gottes Hilfe überwunden? 

Wo habe ich besonders die Führung Gottes in meinem Leben erfahren?

Empfindest du den Sabbat – den Ruhetag Gottes – als besonders Zeitgeschenk für dich?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
